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Tridilny workshop

» Jak se zbavit zbytecnych stracht a tremy
= Jak zvysit svou sebedlivéru
= Jak ziskat nadhled a klid v zatézovych situacich

Soucasti worshopu budou praktické ukazky
postupt neurolingvistického programovani,
které mlzete s okamzitym efektem pouzit.

Lektorka: Mgr. Marta Ventrubova

Ur¢eno pro studenty CVUT,
Zdarma.

Kontakty

Registrace nutna: www.cips.cvut.cz/akce
Vice informaci: seminare@cips.cvut.cz
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