
 

 
 
 

4 – dílný prožitkový seminář  

Osobnostní rozvoj 

 
 

- společná práce na jasném myšlení, emociální 
vyrovnanosti a pevné vůli  

- práce s vašimi konkrétními příklady  
pomocí praktických cvičení a postupů 

 
Skupinu max. 12 lidí povede lektorka Eva Helebrantová. 

 
díl I. čt 25/2, díl II. čt 25/3, díl III. čt 22/4, díl IV. čt 6/5, 17–20 h 

v CIPS, Studentský dům, Bechyňova 3, Praha 6 – Dejvice 
Zájemci, registrujte se na: seminare@vc.cvut.cz 

Určeno pro studenty ČVUT. Zdarma. 
 

www.cips.cvut.cz 


